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I 2023 skal vi læse Det Nye Testamente og det bliver en fest! Eller i hvertfald en spæn-
dende rejse. Vi læser et kapitel hver dag, bortset fra i weekenderne. Til gudstjenesterne 
vil vi, så vidt muligt, prædike ud fra en af teksterne vi har læst den foregående uge. 
Hvis du ikke er vandt til at læse i Bibelen, er det en god idé at starte stille og roligt ud. 
Læs teksten igennem og brug et minut eller to til at lade teksten nedfelde sig i dig. 
Du kan være en god idé at finde et tidspunkt på dagen, hvor du ved du har tid hver dag, 
så er det nemmere at holde fast i den nye vane. Hvis du glemmer en dag, så hop bare ind 
der hvor vi er, du behøver ikke indhente det du ikke har fået læst. 
Der er et spørgsmål til hvert kapitel, som du kan stille dig selv enten før eller efter du har 
læst. Det kan være en hjælp til at fokusere eller opdage noget du ikke havde tænkt på. 
Det er også mulighed for at krydse af hvert kapitel man har læst, det er så dejligt moti-
verende at se man er kommet videre i teksten. 

Hvis du vil kan du udfordre dig selv lidt mere ved at gøre et eller flere af det følgende:
1.	� Understreg ord eller fraser i kapitlet som du syntes var særligt interessante eller 

svære. (Måske vil det der er svært give mening når du kommer til et senere kapitel.)
2.	 Stil spørgsmål til teksten: Hvem siger..., hvorfor siger han..., hvor er de...osv
3.	� Overvej hvad hovedtanken bag teksten er - hvordan passer teksten ind i det du 

tidligere har læst?

Det er en god idé at snakke med andre om det du læser og det er lov at undre sig og stille 
spørgsmål. I samtalen med andre får du måske øjnene op for en anden vinkel, en anden 
måde at forstå teksten på. 
Vi tror på at Helligånden er med os også når vi læser, han hjælper os til at få mest mu-
ligt ud af det vi læser, til at tage det til os og lade skriften forvandle os. Den giver nemlig 
liv til dem der læser den. 

Prøv dig frem, find den måde du har det bedst med.
Det vigtigste er at læse i Bibelen hver dag, så Guds ord får lov til at forme og udfordre dig. 

Held og lykke med læseriet!

Philip og Camilla.
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  JANUAR �

■	� 2. Johannesevangeliet 1. Hvem troede folk at Johannes Døberen var?
■	� 3. Johs 2. Hvad var det første mirakel Jesus gjorde i Kana?
■	� 4. Johs 3. Hvad vil du få hvis du tror på Sønnen?
■	� 5. Johs 4. Hvor byggede samaritanerne deres tempel? 
■	� 6. Johs 5. Hvem er lampen?
Weekend
■	� 9. Johs 6. Hvor mange disciple blev hos Jesus efter at hans tale om livets brød?
■	� 10. Johs 7. Hvem arresterede Jesus?
■	� 11. Johs 8. Hvordan reagerede Jesus på loven om stening af utro kvinder?
■	� 12. Johs 9. Hvordan fik den blinde manden synet tilbage? 
■	� 13. Johs 10. Hvorfor ville nogen stene Jesus?
Weekend
■	� 16. Johs 11. Til hvem sagde Jesus: "Jeg er opstandelsen og livet"? 
■	� 17. Johs 12. Hvad gjorde Maria, som Judas ikke kunne lide? 
■	� 18. Johs 13. Hvordan viste Jesus sin kærlighed til disciplerne? 
■	� 19. Johs 14. Hvem ville lære Jesu efterfølgere alt de havde brug for at vide?
■	� 20. Johs 15. Hvad kendetegner en Jesu discipel?
Weekend
■	� 23. Johs 16. Hvornår vil disciplenes sorg vendes til glæde?
■	� 24. Johs 17. Hvordan herliggør Jesus Gud på jorden?
■	� 25. Johs 18. Hvem var Malkus?
■	� 26. Johs 19. Hvad fik Pilatus skrevet på korset?
■	� 27. Johs 20. Hvem overhalede Peter på vej til Jesu grav?
Weekend
■	� 30. Johs 21. Hvor mange fisk fangede disciplene?
■	� 31. Apostlernes gerninger 1. Hvem blev apostel efter Judas?

  FEBRUAR�  

■	� 1. Apg 2. Hvad skete med disciplene da Helligånden fyldte dem?
■	� 2. Apg 3. Hvordan ville Peter hjælpe den lamme mand?
■	� 3. Apg 4. Hvad hed Barnabas oprindelig?
Weekend
■	� 6. Apg 5. Hvem var Gamaliel?
■	� 7. Apg 6. Hvem var Stefan?
■	� 8. Apg 7. Hvem var Abraham barnebarn?
■	� 9. Apg 8. Hvilken bog udlagde Filip for den etiopiske mand?
■	� 10. Apg 9. Hvad skete når Ananias lagde sine hænder på Saulus?
Weekend
■	� 13. Apg 10. Hvilken romersk soldat ledte Peter til Jesus?
■	� 14. Apg 11. Hvor blev troende først kaldet kristne?
■	� 15. Apg 12. Hvem var Johannes Markus'mor?
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■	� 16. Apg 13. Hvorfor rystede Paulus og Barnabas støvet af fødderne?
■	� 17. Apg 14. Hvad skete i Lystra?
Weekend
■	� 20. Apg 15. Hvilket stridsspørgsmål blev diskuteret?
■	� 21. Apg 16. Hvilken kvinde levede af at sælge farve?
■	� 22. Apg 17. Hvem undersøgte skrifterne for at se om Paulus talte sandt?
■	� 23. Apg 18 Hvem var Aquilas kone?
■	� 24. Apg 19. Hvilken gudinde havde tempel i Efesus?
Weekend
■	� 27. Apg 20. Hvem faldt i søvn under en prædiken?
■	� 28. Apg 21. Hvem tog Paulus' bælte?

  MARTS �

■	� 1. Apg 22. Hvem var Paulus' lærer?
■	� 2. Apg 23. Hvad var Sadukeere og farisæeren uenige om?
■	� 3. Apg 24. Hvor længe var Paulus fange i Ceseræa?
Weekend
■	� 6. Apg 25. Hvorfor ville Festus sende Paulus til Rom?
■	� 7. Apg 26. Hvem ville Paulus omvende mens han forsvarede sig?
■	� 8. Apg 27. Hvor mange var ombord på skibet?
■	� 9. Apg 28. Hvilket dyr bed Paulus?
■	� 10. Jakobs brev 1. Hvilke to ting skal du være langsom til og hvilken en hurtig til?
Weekend
■	� 13. Jak 2. Hvad er den kongelige lov i skriften?
■	� 14. Jak 3. Hvilket dyr er sammenlignet med tungen?
■	� 15. Jak 4. Hvem er det som er lovgiver og dommer?
■	� 16. Jak 5. Hvad skal man i stedet for at sværge?
■	� 17. Markusevangeliet 1. Hvis mor blev helbredt for feber af Jesus?
Weekend
■	� 20. Mark 2. Hvor stort er et sennepsfrø?
■	� 21. Mark 3. Hvem er Jesu søskende?
■	� 22. Mark 4. I hvilken del af båden sover Jesus?
■	� 23. Mark 5. Hvem skreg at Jesus ikke måtte straffe ham?
■	� 24. Mark 6. Hvem arrangerte drabet på Johannes Døberen?
Weekend
■	� 27. Mark 7. Hvad gjorde Jesus for at helbrede den døve mand?
■	� 28. Mark 8. Hvad syntes den blinde mand at folk lignede?
■	� 29. Mark 9. Hvem var sammen med Jesus når han ændrede sig?
■	� 30. Mark 10. Hvorfor tillod Moses skilsmisse?
■	� 31. Mark 11. Hvorfor fortalte Jesus ikke hvis autoritet han havde?
Weekend
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  APRIL�

■	� 3. Mark 12. Hvad gav ænken som gave?
■	� 4. Mark 13. Hvilket spørgsmål stillede disciplene Jesus?
■	� 5. Mark 14. Hvorfor blev nogen sure da en dame salvede Jesus?
■	� 6. Mark 15. Hvem var mor til to af disciplene?
■	� 7. Mark 16. Hvilke tre kom tidligt om morgenen til Jesu grav? 
Weekend
■	� 10. 1.Korintherbrev 1. Hvem skrev dette brev?
■	� 11.  1.Kor 2. Hvad for en visdom taler Paulus om?
■	 �12. 1.Kor 3. Hvad var Apollos og Paulus? 
■	� 13. 1.Kor 4. Hvem var Paulus nærmeste medarbejder? 
■	� 14. 1.Kor 5. Hvem er påskelammet? 
Weekend
■	� 17. 1.Kor 6. Hvad er Helligåndens tempel? 
■	� 18. 1.Kor 7. Hvad er bedst at blive gift eller lade vær? 
■	� 19. 1.Kor 8. Hvad gør visdom og kærlighed? 
■	 �20. 1.Kor 9. Hvem sammenligner Paulus med idrætsudøvere? 
■	� 21. 1.Kor 10. Hvad vil Gud give dig i fristelse? 
Weekend
■	� 24. 1.Kor 11. Hvorfor skal vi følge Paulus' eksempel? 
■	� 25. 1.Kor 12. Hvordan har Gud arrangeret kropsdelene? 
■	� 26. 1.Kor 13. Hvilke tre ting varer ved?
■	� 27. 1.Kor 14. Hvad er pointen med profetier?
■	� 28. 1.Kor 15. Hvilket arbejde er ikke forgæves? 
Weekend

 � MAJ �

■	� 1. 1.Kor 16. Hvad er Paulus' umiddelbare rejseplaner?
■	� 2. 2.Korintherbrev 1. Hvem skrev dette brev? 
■	� 3. 2.Kor 2. Hvorfor har han skrevet med tårer?
■	� 4. 2.Kor 3. Hvad er det for et slør og hvem fjerner det? 
■	� 5. 2. Kor 4. Hvad er skatten i lerkaret?
Weekend
■	� 8. 2.Kor 5. Hvilket telt bor vi i? 
■	� 9. 2.Kor 6. Hvad mener Paulus om at gifte sig med en der ikke tror? 
■	� 10. 2.Kor 7. Hvordan blev de trøstet i Makedonien? 
■	� 11. 2.Kor 8. Hvem var en af Paulus nærmeste arbejdspartnere? 
■	� 12. 2.Kor 9. Hvorfor er gavmildhed godt? 
Weekend
■	� 15. 2.Kor 10. Hvornår er det ok at prale? 
■	� 16. 2.Kor 11. Hvor mange gange led Paulus skibbrud?
■	� 17. 2.Kor 12. Hvorfor havde Paulus en torn i kødet? 
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■	� 18. 2.Kor 13. Hvordan skulle korintherne hilse hinanden? 
■	� 19. 1.Peters brev 1. Hvem er brevet skrevet til og af?
Weekend
■	� 22. 1.Pet 2. Hvilket dyr sammenlignes mennesket med?
■	� 23. 1.Pet 3. Hvordan skal man forsvare sig mod dem som kræver en til regnskab?
■	� 24. 1.Pet 4. Hvad vil prøvelser gøre?
■	� 25. 1.Pet 5. Hvem giver kronen som aldrig vil falmer?
■	� 26. 2.Peters brev 1. Hvad vil Peter minde dem om?
Weekend
■	� 29. 2.Pet 2. Hvad gør en falsk lærer?
■	� 30. 2.Pet 3. Hvor mange år er sammenlignet med en dag med Herren?
■	� 31.  Lukasevangeliet 3. Hvad kaldte Johannes døberen skaren?

  JUNI�  

■	� 1. Luk 4. Hvad var galt med Simons svigermor?
■	� 2. Luk 5. Hvem inviterede toldere til at feste med Jesus?
Weekend
■	� 5. Luk 6. Hvad hedder de 12 apostle?
■	� 6.  Luk 7. Hvad gjorde den døde dreng da han blev oprejst?
■	� 7. Luk 8. Hvem, sagde Jesus, var ikke død, men sov?
■	� 8. Luk 9. Hvilke instrukser gav Jesus disciplene?
■	� 9. Luk 10. Hvad sammenligner Jesus Satans fald med?
Weekend
■	� 12. Luk 11. Hvem kaldte Jesus for grave?
■	� 13. Luk 12. Hvilke insekter ødelægger vore skatte på jorden?
■	� 14. Luk 13. Hvilken konge kaldte Jesus for ræv?
■	� 15. Luk 14. Hvad kræves der af Jesu efterfølgere?
■	� 16. Luk 15. Hvor mange sølvmønte havde kvinden?
Weekend
■	� 19. Luk 16. Hvem i lignelsen blev båret af engle til Abraham?
■	� 20. Luk 17. Hvor er Guds rige?
■	� 21. Luk 18. Hvem var det modsatte af den ydmyge tolder?
■	� 22. Luk 19. Hvor græd Jesus over Jerusalem?
■	 �23. Luk 20. Hvilken religiøs gruppe troede ikke på opstandelsen?
Weekend
■	� 26. Luk 21. Hvorfor betød ænkens lille gave så meget?
■	� 27. Luk 22. Hvad sagde Jesus om brødet og vinen?
■	� 28. Luk 23. For hvem bad Jesus kvinderne om at græde?
■	� 29.  Luk 24. Hvad spiste Jesus for at bevise han ik var et spøgelse?
■	� 30. Johannes' Åbenbaring 1. Hvor mange gange nævnes tallet 7?
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  JULI�  

Weekend
■	� 3. Åb 2. Hvem er de syv breve skrevet til? 
■	� 4. Åb 3. Hvilken kirke var hverken kold eller varm? 
■	� 5. Åb 4. Hvad omringet af en regnbue? 
■	� 6. Åb 5. Hvem kommer til at åbne bogen med syv segl?
■	� 7. Åb 6. Hvilket dyr var i fire farver?
Weekend 
■	� 10. Åb 7. Hvor mange var Guds tjenere?
■	� 11. Åb 8. Hvor længer var der stille efter at det syvende segl var åbnet?
■	� 12. Åb 9. Hvilke insekter skulle ikke slå menneskene ihjel?
■	� 13. Åb 10. Hvad sagde engelen skulle ske med bogrullen?
■	� 14. Åb 11. Hvilken naturkatastrofe dræbte 7000 mennesker?
Weekend
■	� 17. Åb 12. Hvad for et dyr var det røde væsen?
■	� 18. Åb 13. Hvilket nummer er dyrets mærke?
■	� 19. Åb 14. Hvem kunne lære korets sang?
■	� 20. Åb 15. Hvor mange engle og hvor mange plager var der?
■	� 21. Åb 16. Hvor heldte den syvende engel skålen?
Weekend
■	� 24. Åb 17. Hvad er vandene kvinden sad ved?
■	� 25. Åb 18. Hvilken mægtig by bliver ødelagt af flammer?
■	� 26. Åb 19. Hvilke to navne er givet til ridderen på den hvide hest?
■	� 27. Åb 20. Hvorhen kastede englen dragen?
■	� 28. Åb 21. Hvilken ny by kommer ned fra himlen?
Weekend
■	� 31. Åb 22. Hvor meget koster livets vand?

  AUGUST�

■	� 1. Hebræerbrevet 1. Hvor længe vil Guds trone vare?
■	� 2. Heb 2. Hvad var det med Jesus som hævede ham over englene?
■	� 3. Heb 3. Hvad for en bygning er en troende?
■	� 4. Heb 4. Hvilket våben er Guds ord sammenlignet med?
Weekend
■	� 7. Heb 5. Hvad er forskellen på den der lever af mælk/den der lever af fast føde?
■	� 8. Heb 6. Hvad var Guds løfte til Abraham?
■	� 9. Heb 7. Hvilken præst havde hverken mor eller far?
■	� 10. Heb 8. Hvordan er den pagt Gud opretter med Israel?
■	� 11. Heb 9. Hvad sprøjter en præst på tabernaklet?
Weekend
■	� 14. Heb 10. Hvad mindet ofringen folket om?
■	 �15. Heb 11. Hvad er tro?
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■		 �16. Heb 12. Hvilken atletisk aktivitet er sammenlignet med det kristne liv?
■		 ��17. Heb 13. Hvem har nogen haft som gæster, uden at vide det?
■		 ��18. 1.Timotheusbrev 1. Hvem er loven lavet for?
Weekend
■		 �21. 1.Tim 2. Hvem er formidler mellem Gud og mennesker?
■		 �22. 1.Tim 3. Nævn nogen lederkvaliteter?
■		 �23. 1.Tim 4. Er træning i gudsfrygt vigtigere end fysisk træning?
■		 �24. 1.Tim 5. Hvordan skal vi behandle de ældre?
■		 ��25. 1.Tim 6. Hvad slags kærlgihed er roden til alt ondt?
Weekend
■		 �28. 2.Timotheusbrev 1. Hvem var Timotheus' bedstemor?
■		 �29. 2.Tim 2. Paulus opfordrer Timotheus til at udholde prøvelser ligesom hvem?
■		 �30. 2.Tim 3. Hvad er Skriften nyttig for?
■		 �31. 2.Tim 4. Hvad kommer Paulus til at modtage for at afslutte løbet?

  SEPTEMBER �

■		 �1. Romerbrevet 1. Findes der en undskyldning for ikke at kende til Gud?
Weekend
■		 �4. Rom 2. For hedninge, hvor er loven skrevet?
■		 �5. Rom 3. Hvor mange er retfærdige?
■	� 6. Rom 4. Hvorfor regnede Gud Abraham som retfærdig?
■	� 7. Rom 5. Lidelse skaber hvad? Karakter skaber hvad?
■	� 8. Rom 6. Hvad er resultatet af synd?
Weekend
■	� 11. Rom 7. Hvad er forskel på Åndens og bogstavens liv?
■	� 12. Rom 8. Hvem går i forbøn for os?
■	� 13. Rom 9. Hvem er Abrahams børn?
■	� 14. Rom 10. Hvem bliver frelst?
■	� 15. Rom 11. Hvad symboliserer podningen af oliventreet?
Weekend
■	� 18. Rom 12. Hvordan bør du behandle en sulten fjende?
■	� 19. Rom 13. Hvordan skal man forholde sig til myndighederne?
■	� 20. Rom 14. Hvad er dit ansvar overfor en kristen bror/søster?
■	� 21. Rom 15. Hvorfor er skrifterne skrevet?
■	� 22. Rom 16. Hvem risikerede livet for Paulus?
Weekend
■	� 25. Judasbrevet Hvad mener Judas om dem der skaber splittelse?
■	� 26. Mattæusevangeliet 1. Hvad betyder Immanuel?
■	� 27. Matt 2. Hvilke vigtige gæster havde Jesus da han var lille?
■	� 28. Matt 3. Hvad for noget tøj havde Johannes døber?
■	� 29. Matt 4. Hvem tog Jesus med øverst på templet?
Weekend
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  OKTOBER�

■	� 2. Matt 5. Hvad vil ske med mennesker som skaber fred?
■	 �3. Matt 6. Hvilken del af kroppen er som en lampe?
■	� 4. Matt 7. Hvad for en person mister sit hus når det blæser?
■	� 5. Matt 8. Hvor bad dæmonerne at blive sendt?
■	� 6. Matt 9. Hvad lavede Mattæus inden han blev discipel?
Weekend
■	� 9. Matt 10. Hvor meget er to spurve solgt for?
■	 �10. Matt 11. Hvad vil Jesus give mennesker som bærer tunge byrder?
■	� 11. Matt 12. Hvad gjorde Jesu disciple som var ulovligt?
■	� 12. Matt 13. Hvorfor gjorde Jesus så få mirakler i Nazaret?
■	� 13. Matt 14. Hvem gik på vandet i stormen?
Weekend
■	� 16. Matt 15. Hvordan overtrådte farisæerne Guds bud?
■	� 17. Matt 16. Hvad hed Peters far?
■	� 18. Matt 17. Hvad fandt Peter med en mønt i munden?
■	� 19. Matt 18. Hvor mange gange skal du tilgive din bror?
■	� 20. Matt 19. Hvad bad Jesus den unge mand at gøre?
Weekend
■	� 23. Matt 20. Hvordan bliver man stor i Guds rige?
■	� 24. Matt 21. Hvorfor arresterede farisæerne Jesus ikke?
■	� 25. Matt 22. Hvem var det billede af på mønten?
■	� 26. Matt 23. Hvad sker med en der ophøjer sig selv?
■	� 27. Matt 24. Hvem ved hvornår verdens ende indtræffer?
Weekend
■	� 30. Matt 25. Hvad glemte de 5 kvinder?
■	� 31. Matt 26. Hvilken forbrydelse blev Jesus dømt for?

  NOVEMBER�

■	� 1. Matt 27. Hvad skete med Judas' sølvmønter?
■	� 2. Matt 28. Hvem bestak vagterne til at sige at disciplene havde taget Jesu krop?
■	� 3. Brevet til Titus 1. Hvorfor lod Paulus Titus blive tilbage på Kreta?
Weekend
■	� 6. Tit 2. Hvad er den sunde lære?
■	� 7. Tit 3. Hvad siger Paulus om tåbelige diskussioner?
■	� 8. 1.Johannes brev 1. Hvad gør vi ved os selv, hvis vi påstår vi ingen synd har?
■	� 9. 1.Johs 2. Hvor mange gange siger Johannes: "Jeg skriver til jer fordi"?
■	� 10. 1.Johs 3. På hvilke to måder skal vi elsker hinanden?
Weekend
■	� 13. 1.Johs 4. Hvorfor kan en person som ikke kender kærlighed, ikke kende Gud?
■	� 14. 1.Johs 5. Hvilke tre ting vidner om at Jesus er Guds søn?
■	� 15. 2.Johannesbrev Hvad er Johannes bøn til fruen han skriver til?
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■	� 16. 3. Johannesbrev Hvad har Johannes på hjertet i dette brev?
■	� 17. Brevet til Filemon. Hvad hed slaven som kom tilbage til Filemon? 
Weekend
■	� 20. Filipperbrevet 1. Hvem skrev denne bog sammen med Paulus?
■	� 21. Fil 2. Hvem af Paulus' tjenere døde næsten i tjeneste for Gud?
■	� 22. Fil 3. Hvad er Paulus grebet af?
■	� 23. Fil 4. Hvem formaner Paulus og til hvad?
■	� 24. Kolossenserbrevet 1. Hvordan beskriver Paulus Kristus?
Weekend
■	� 27. Kol 2. Hvad har Jesus sat os fri fra?
■	� 28. Kol 3. Hvem arbejder du for?
■	� 29. Kol 4. Hvor er Paulus når han skriver dette brev?
■	� 30. 1.Thessalonikerbrev 1. Hvem hjalp Paulus med at skrive denne bog?

  DECEMBER�

■	� 1. 1.Tess 2. Hvem ligner menigheden i Tessaloniki?
Weekend
■	� 4. 1.Tess 3. Hvad fortalte Timotheus om hvordan det gik for menigheden der?
■	� 5. 1.Tess 4. Hvordan burde vi leve?
■	� 6. 1.Tess 5. Hvad kommer som en tyv om natten?
■	� 7. 2.Thessalonikerbrev 1. Hvorfor takker Paulus Gud for dem?
■	� 8. 2.Tess 2. Hvordan skulle brødrene holde fast?
Weekend
■	� 11. 2.Tess 3. Hvad har Paulus hørt om nogen blandt dem?
■	� 12. Galaterbrevet 1. Hvilken bror af Jesus nævner Paulus?
■	� 13. Gal 2. Hvem tager Paulus et opgør med i Antiokia?
■	� 14. Gal 3. Kan man få Helligånden ved at holde loven?
■	� 15. Gal 4. Hvad lader Helligånden os kalder Gud?
Weekend
■	� 18. Gal 5. Hvilke er de ni åndens frugte?
■	� 19. Gal 6. Hvad høster man hvis man ikke giver op?
■	� 20. Lukasevangeliet 1. Hvornår fik Zakarias sin tale tilbage?
■	� 21. Luk 2. Hvem tog Jesus i sine arme i templet?
■	� 22. Efeserbrevet 1.Hvem skrev denne bog til hvem?
Weekend
■	� 25. Ef 2. Hvordan kan være omskårne og uomskårne er et?
■	� 26. Ef 3. Hvad er "Kristus-hemmeligheden"? 
■	� 27. Ef 4. Hvad er "det nye menneske"? 
■	� 28. Ef 5. Hvad må end ikke nævnes blandt de hellige?
■	� 29. Ef 6. Hvilke seks dele er der på Guds fulde rustning?
Weekend 

TILLYKKE! DU HAR LIGE LÆST DET NYE TESTAMENTE PÅ ET ÅR!



11

NOTER



NOTER

BE T H A N I A K I R K E N, DAG H A M M A R SK JÖL D S G A DE 2 B ,  9 0 0 0 A A L B ORG
F ØL G M E D PÅ FAC E B O OK  -   S E PR Æ DI K E N E R PÅ YOU T U BE
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