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Med dette menighedsblad går vi ind i 
2024. Et helt nyt år ligger foran os.

Det er noget sjovt ved et nyt år, fordi vi 
ofte taler som om noget helt nyt er sket. 
Som om alt er forandret, og bliver ander-
ledes. Det er nu man skal gå på slank, eller 
begynde at løbe eller slutte at ryge. Måske 
har du tænkt ved et nyt år: "nu skal jeg 
virkelig gå til den med bibellæsning og 
møde op til alle bedemøderne." Det er som 
om vi bliver givet en ny chance til at være 
bedre mennesker. "NU skal det være, nu 

Leder

A F C A M I L L A W E S T E N

skal jeg gøre alt det, jeg ikke kunne tage 
mig sammen til i året der gik. NU skal jeg 
virkelig tage mig sammen!" 
Og det er jo i virkeligheden lidt fjollet. 
Fordi, det er ikke så meget, der er foran-
dret, andet end tallet i kalenderen. Måske 
kvitter vi smøgerne og bliver maraton-
løbere, måske får vi endelig læst Bibelen 
så meget vi vil. Måske. Men der er en stor 
risiko for, at vi ikke lige pludselig er bedre 
til, alt det vi ikke var gode til forrige år. 
Det er en stor risiko for, at når vi kommer 
godt i gang med det nye år, finder vi ud af, 
at vi stort set er de samme. Ikke så meget 
forandrede sig, den gang klokken slog 
tolv. Og det er vel egentlig helt ok. Det 
er vel helt ok, at vi ikke lykkes med alt vi 
sætter os for. Og det er ok at være menne-
sker, der ikke forandrer sig helt vildt hver 
gang vi skifter kalenderår.
Vi kan til gengæld blive forvandlet ved 
Helligånden. Og det kan ske hvilken som 
helst dag på året!! Vi behøver ikke vente 
til nytårsaften. Hvis du er en af dem som 
igen igen, ikke kunne leve op til dine nyt-
årsfortsætter, så fortvivl ikke. Du behø-
ver ikke vente et helt år. Helligånden kan 
forandre dig i dag!! Ikke nødvendigvis til 
at blive maratonløber, eller til at læse et 
bestemt antal Bibelvers om dagen. Kri-
stenhed er ikke en konkurrence vi kan 
være mestere i, men vi kan forandres 
til at blive et menneske som afspejler 
Mesteren. Det må være, ikke vores nyt-
årsforsæt, men vores dagsforsæt. Hver 
dag. "Også i dag, vil jeg forsøge af afspejle 
Jesus." Løb maraton hvis du vil, stop ger-
ne med at ryge, men lad det aller vigtigste 
forsæt være, at folk kan se Jesus i dig og 
din måde at leve på. Og hvis vi hver især 
afspejler Jesus, gør vi det som menig-
hedsfællesskab også. Det kan ikke klares 
gennem nytårforsætter, men gennem at 
lade Helligånden forvandle os, hver dag, 
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gennem hele året. Der er ikke et mål, vi 
kan komme i mål med, men det er en van-
dring som kræver at vi er udholdende. Og 
at vi står sammen som menighed. 
Det gør vi på forskellige måder, blandt 
andet gennem at faste sammen. Askeons-
dag går fasteperioden i gang, og den varer 
til påske. Jeg har lavet en fasteplan, med 
bibelvers og bedeemner til hver dag i fa-
sten, som man kan bruge derhjemme. Det 
er selvfølgelig frivilligt, og man faster fra 
hvad man vil. Fasten handler ikke om at 
teste vores viljekraft, se hvor gode vi er til 
at afholde os fra ting (eller holde nytårs-
forsætter!) Det handler om at give sig selv 
tid til Gud, lade han komme tættere på os, 
få mere plads i vore liv og give ham større 
mulighed til at forvandle os.
Jeg tror det bliver rigtig godt! 

Kh Camilla. 

NYTÅRS-
GUDSTJENESTE

Fælles bøn og lovsang.

Igen går vi ind i det nye år i gang 
med en fælles nytårsgudstjeneste

1. januar 2024 kl. 15.00.
Denne gang i Bethaniakirken.

Det bliver en eftermiddag med 
plads til bøn for det nye år, lovsang 
under ledelse af et fælles lovsangs-

band, nadver og godt fællesskab.
Kirkerne der er med er, udover os, 
Aalborg Vineyard, Solsidekirken, 

Bethelkirken, og Aalborg 
MenighedsCenter.
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Kære trofaste læsere af bedebrevet og 
forbedere
Denne hilsen skal handle om to forskel-
lige felter, der begge angår vores venner 
i – og fra – Myanmar.

1.
Inde i Myanmar er situationen fremdeles 
helt låst. Militærregimet fortsætter sin 
etniske udrensning, der bl.a. omfatter 
Karén folket, et folkeslag på i hvert fald 
seks mio.
Vores KWEG-medarbejdere i Yangon (35 
i alt) fortsætter deres arbejde i landsby 
efter landsby for at undervise og hjælpe 

THAILAND & MYANMAR (BURMA)

små familier til at få en bæredygtig hver-
dag og givtig nok til at de kan få brød – nå 
nej – ris på bordet. Men alt hvad vores 
venner foretager sig er ’under cover’ og 
for tiden er kirkerne et af de sikre steder 
at holde sine møder. Af hensyn til sin sik-
kerhed går den enkelte medarbejder kun 
på organisationens kontor i Yangon én 
gang om måneden.
Om end i langsommere tempo end tid-
ligere er der fortsat kvinder der får den 
retshjælp de har krav på efter overfald, 
voldtægt, osv.

2.
I flygtningelejren i Mae La, hvor vi ef-
terhånden har haft vores gang i omtrent 
tyve år, er situationen den, at lejren nu 
igen fyldes op af flygtninge fra Myanmar.
Vi støtter de ansvarlige ledere for zone 
C, som er ’vores’ område og vi hjælper 
bibelskolen med diverse fornødenheder.
Senest har vi sendt kr. 20.000 ud som 
’ julegratiale’ til de 35-40 lærer fra flere 
steder i verden der arbejder gratis. Vi 
støtter også en proces, der skal skaffe 
flere lærere, efterhånden som en naturlig 
udskiftningsproces finder sted.
Tak for dit engagement i bøn, omtanke 
og støtte:
 ·  Tak for de mennesker, der driver ar-

bejdet inde i Yangon, Myanmar, under 
yderst vanskelige vilkår - dedikerede, 
helhjertede dybt overbeviste om at 
Jesus havde ret, når han pegede på at 

Evangelisk Frikirkes Internationale Mission.
Lad os huske alle vores missionsfelter i bøn i 2024!
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Tirsdag 13. februar kl. 14.00 
”Vort liv i ord og toner”. 

Sus og Carsten Højer besøger 
os med sang og tale.
Kaffe og kage kr. 25,-

Tirsdag 19. marts  kl. 14.00
”Livet på et hospice”. Besøg af 

sygeplejerske Tina Hansen, Hospice 
Vendsyssel, Frederikshavn.

Kaffe og kage kr. 25,-

Velkommen til hyggelige og 
spændende eftermiddage

TIRSDAGSCAFÉEN 
ER ÅBEN FOR ALLE

få øje på de svage i samfundet.
 ·  Tak for dem, der giver alt hvad de har i 

sig i flygtningelejren i Mae La – og for 
dem, der er i stand til fortsat at drive 
en bibelskole på for tiden 450-480 ele-
ver.

 ·  Bed om at en politisk løsning vil opstå 
i Myanmar, så folkegrupperne igen 
kan leve frit mellem hinanden.

 ·  Bed for vores medarbejdere der hver 
dag sætter deres liv på spil for andre.

 ·  Bed for vores medarbejdere i flygt-
ningelejren og for lærere, ledelse og 
administration på bibelskolen.

Evangelisk Frikirkes Internationale Mission.
Lad os huske alle vores missionsfelter i bøn i 2024!

Medlemmers ”mærkedage” (fødselsdage fra 20 år) 
markeres i kirkebladet. Hvis du ikke ønsker,at din 
”mærkedag” markeres, bedes du senest to måne-
der før meddele dette til Annette Hansen på 22 99 
37 94  eller e-mail: birkealle32@gmail.com

NYT OM NAVNE
FØDSELSDAGE
24. januar: Philip Fodgaard, 40 år
1. februar: Hilda Pedersen, 40 år
6. februar: Carsten Mørch, 50 år
1. marts: Kirsten Maltesen, 75 år
12. marts: Erik Hansen, 80 år
21. marts: Changiz Behna, 40 år
26. marts: Hans Møller Andersen, 65 år
28. marts: Henrik Rasmussen, 50 år

SØLVBRYLLUP
20. marts  Anette og Søren Abra-
hamsen 

Menigheden ønsker hjertelig tillykke 
og Guds rigeste velsignelse.

DØDSFALD
Niels Peter Nørgaard døde den 13. 
november og blev begravet den 17.
november.

Ære være Niels Peter Nørgaards 
minde iblandt os.
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Velkommen til

ÅRSMØDE
Velkommen til menighedens årsmøde

søndag 17. marts ca. kl. 12.30.
Efter gudstjenesten kl. 10.30, og inden årsmødet, 

bliver der serveret en let frokost.

Søndag 11. februar kl. 14.00 i kirken
Velkommen til en fest med sange, gode ord, 

tøndeslagning, servering og hygge i massevis.
Kom gerne udklædt – både voksne og børn.

Fastelavnsfest

GÆSTETALERE

SØNDAG 11. FEBRUAR KL. 10.30
taler evangelist Per Hyldgaard,

Gospel Outreach.

SØNDAG 18. FEBRUAR KL. 10.30
taler Ruben Andersen-Hoel, Vanløse.
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MØDEKALENDER
JANUAR

Mandag 1. januar
15.00 Fælles nytårsgudstjeneste 
i Bethania*

Tirsdag 2. januar
16.30-17.30 Bybøn i Solsidekirken

Onsdag 3. 
09.30 og 19.00 Bedemøde 

Lørdag 6. januar
19.00 Færøsk gudstjeneste

Søndag 7. januar
09.45 Super-søndag med morgenmad
 10.30 Nadvergudstjeneste.
Taler: Camilla Westen

07.-14. januar
19.00 Evangelisk Alliance*

Onsdag 10. januar
09.30 og 19.00 Bedemøde

Torsdag 11. januar
16.00 Familienetværk

Søndag 14. januar
10.30 Gudstjeneste.
Taler: Joachim Marcher Jensen
19.00 Afslutningsgudstjeneste 
Evangelisk Alliance*

Tirsdag 16. januar
19.00 Ungdomsklynge

Onsdag 17. januar
9.30 og 19.00 Bedemøde
18.30 GLOW for teenagere

Torsdag 18. januar
18.30 Torsdagsklub

Søndag 21. januar
09.30 Gudstjeneste.
Taler: Philip Fodgaard

Onsdag 24. januar
09.30 og 19.00 Bedemøde

Torsdag 25. januar
16.00 Familienetværk

Søndag 28. januar
10.30 Gudstjeneste.
Taler: Camilla Westen

Tirsdag 30. januar
19.00 Ungdomsklynge

Onsdag 31. januar
09.30 og 19.00 Bedemøde
18.30 GLOW for teenagere

* SE ANNONCE
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FEBRUAR

Torsdag 1. februar
18.30 Torsdagsklub

Lørdag 3. februar
19.00 Færøsk gudstjeneste

Søndag 4.februar 
09.45 Super Søndag med morgenmad
10.30 Nadvergudstjeneste
Taler: Joachim Marcher

Tirsdag 6. februar
16.30-17.30 Bybøn i Frelsens Hær

Onsdag 7.februar
09.30 og 19.00 Bedemøde

Torsdag 8. februar
16.00 Familienetværk

Søndag 11. februar
10.30 Gudstjeneste
Taler:  Per Hyldgaard*
14.00 Fastelavnsfest*

Tirsdag 13. februar
14.00 Tirdagscafé* 
19.00 Ungdomsklynge

Onsdag 14. februar
09.30 Bedemøde
19.00 Askeonsdagssamling 
- Bøn og opstart faste
18.30 Glow for teenagere

Torsdag 15. februar
18.30 Torsdagsklub

Søndag 18. februar
10.30 Gudstjeneste
Taler: Ruben Andersen Hoel*

Onsdag 21. februar
09.30 og 19.00 Bedemøde

Søndag 25. februar
10.30 Gudstjeneste
Taler: Camilla Westen

Tirsdag 27. februar
19.00 Ungdomsklynge

Onsdag 28. februar
09.00 og 19.00 Bedemøde
18.30 Glow for teenagere

Torsdag 29. februar
18.30 Torsdagsklub

* SE ANNONCE
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MARTS

Lørdag 2. marts
19.00 Færøsk gudstjeneste

Søndag 3. marts
09.45 Super Søndag med morgenmad
10.30 Nadvergudstjeneste
Taler: Tarek Freiwat

Tirsdag 5. marts
16.30-17.30 Bybøn Aalborg Valgmenighed

Onsdag 6. marts
09.30 og 19.00 Bedemøde 

Torsdag 7. marts
16.00 Familienetværk

Søndag 10. marts
10.30 Gudstjeneste. 
Taler: John Nielsen

Tirsdag 12. marts
19.00 Ungdomsklynge
18.30 GLOW – for teenagere

Onsdag 13. marts
09.30 og 19.00 Bedemøde 

Torsdag 14. marts
18.30 Torsdagsklub

Søndag 17. marts
10.30 Gudstjeneste 
Taler: Camilla Westen
12.30 Menighedens årsmøde*

Tirsdag 19. marts
14.00 Tirsdagscafé*

Onsdag 20. marts
09.30 og 19.00 Bedemøde

Torsdag  21. marts
16.00 Familienetværk

Søndag 24. marts
10.30 Palmesøndagsgudstjeneste.
Taler: Philip Fodgaard

Tirsdag 26. marts
19.00 Ungdomsklynge

Onsdag 27. marts
09.30 og 19.00

Bedemøde
18.30 GLOW– for teenagere

Torsdag 28. marts
19.00 Skærtorsdagssamling

Søndag 31. marts
10.30 PÅSKEDAG. Påskefejring 
Gudstjeneste. Taler: Camilla Westen 
SOMMERTID BEGYNDER

* SE ANNONCE
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  KONTAKTPERSONER, AKTIVITETER    OG INFO

 MENIGHEDENS PRÆSTER 

Camilla Westen
51 92 77 55
camilla@bethania.dk

Philip Fodgaard
29 91 08 10
philip@bethania.dk

 LEDER AF FAMILIENETVÆRKET 

 AALBORG CENTRUM 

Lea Binta Kjeldgaard
20 12 13 11
leabinta@gmail.com

 MENIGHEDSRÅDETS FORMAND 

Poul Erik Jensen
26 39 76 61
poulerik.salme51@gmail.com

 REGNSKABSFØRER 

Per Jensen
98 23 32 07
dyrskoet@c.dk

 SEKRETÆR 

Natalie Laurberg
60228571
nattieparks@hotmail.com

 ØKONOMISEKRETÆR 

René Mejer Lauritsen
28 12 68 91
rene4100@live.dk

 MENIGHEDSRÅDET 

Poul Erik Jensen
René Mejer Lauritsen
Natalie Laurberg
Laila Nygaard Andersen
Joachim M. Jensen
Camilla Westen
Philip Fodgaard

 PEDELLER 

Augustin Ntunungu, 41 16 73 21 
Christine Munezero, 29 65 22 49

 NORDSTJERNEN 

NY KIRKE PÅ VEJ I NØRRESUNDBY
David og Maj Højgaard 
www.nordstjernenkirke.dk

ARABISK GRUPPE 

Tarek Freiwat, 20 62 81 75

 AFRIKANSK GRUPPE 

Christine Munezero, 29 65 22 49

 FÆRØSK GRUPPE 

Lita Godtfred, 50 51 49 87
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  KONTAKTPERSONER, AKTIVITETER    OG INFO

 BOGSALG 

Vibeke Pedersen, 20 96 02 90

 BUS  
 BØRNE- OG UNGDOMSARBEJDET 

René Mejer Lauritsen, 28 12 68 91,
rene4100@live.dk

 BØRNEKIRKEN 

SØNDAG SAMTIDIG MED 
GUDSTJENESTEN 
Cecilie Fodgaard, 40 52 25 29
ceciliefod@gmail.com

 TORSDAGSKLUB 

FRA 1. - 6. KLASSE
TORSDAG I ULIGE UGER KL. 18.30-20.00
Nicoline Weidinger, 71 77 08 74 
nicoline-weidinger@live.dk

  GLOW  

FRA 6. -9. KLASSE 
Philip Fodgaard, 29 91 08 10
philip@bethania.dk,

 UNGDOMSKLYNGEN 

TIRSDAG KL. 19.00 I KIRKEN 
(EFTER AFTALE)

 BESØGS- OG OMSORGSTJENESTE 

Inge Kristensen, 40 45 20 21
ingesnerlevej@gmail.com

 TIRSDAGSCAFE 

Stig Christensen, 20 98 75 75
stigchristensen1955@gmail.com

 KIRKENS MISSIONSPROJEKT  
 - AIDS CARE 

Inger Lise og Mogens Koch Pedersen
77 33 03 22/24 83 55 90, info@aids-care.dk

 NETVÆRKSGRUPPER 

TRÆFFES EFTER AFTALE I GRUPPERNE 
Kontakt Philip Fodgaard,
philip@bethania.dk, 29 91 08 10
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GLIMT FRA 
BETHANIAKIRKEN
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Teenagere  
på besøg 

på Grønland
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A F M A R T I N M A NS T RU P

HINT

Youtube Hint: Glory, glory, hallelujah
Da jeg var en lille dreng, sad jeg ofte med 
hovedtelefoner på og lyttede til min fars 
LP’er.
Blandt andet en plade af amerikanske The 
Byrds og særligt en sang med titlen ”Glory, 
Glory” inspireret af en gammel salme – 
omkvædet lyder:
”Glory, glory hallelujah, since I laid my 
burden down” – eller på dansk: Pris og ære, 
halleluja, efter at jeg lagde mine byrder 
ned (for Jesus).
Her næsten 50 år senere har den 
amerikanske gospelsangerinde Tasha 
Cobbs Leonard udgivet en ny CD med 
navnet ”Hymns” hvor hun fortolker gamle 
salmer inkl. ”Glory, Glory, Hallelujah”.
Jeg blev så glad da jeg hørte den – for løftet 
gælder stadig – vi kan stadig lægge vore 
byrder ned for Gud!
I Matt 11:28 står der: ”Kom til mig, alle I, 

som er trætte og tyngede af byrder, og Jeg 
vil give jer hvile.”
Et fantastisk løfte fra Jesus som vi kan 
stole på, når vi føler os trætte og nedkørte 
– men også når vi føler at vi er på vej 
en forkert retning og må omvende os til 
Jesus.
Og naturligvis også et vidnesbyrd til de 
mennesker som endnu ikke har taget 
imod Kristus.

Lad os lægge det nye år 2024 ned for 
Gud – alt det gode, men også alle vores 
byrder – og så må vi være i forventning 
til at Han vil give os hvile, fred, glæde, 
overskud og kræfter til at være noget godt 
for hinanden og for de mennesker, som 
vi hver dag er i berøring med – så de også 
kan omvende sig og lægge deres liv i Guds 
hænder.
Godt nyt år!
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Du finder Tasha Cobbs Leonards udgave ved at søge på: ”Tasha Cobbs burdens down” 
https://www.youtube.com/watch?v=Nenzi9FtecQ
Der er drøn på, så hvis du vil have en mere ”blød” udgave kunne du måske søge på The 
Byrds udgave ved at søge på: ”The Byrds glory glory”
https://www.youtube.com/watch?v=Rz5Q-rGkPcc
Eller en helt ”oldschool” fra The Williams Brothers – søg på ”Glory, glory hallelujah the wil-
liams brothers”: https://www.youtube.com/watch?v=0Rcp4hcVa0g
På GMA Dove Awards 2023 vandt Tasha Cobbs Leonards album “Hymns” årets gospelal-
bum – fantastisk prisuddeling for kristen musik – hvis du vil se en fest af kristen amerikansk 
musik så brug halvanden time på https://www.youtube.com/watch?v=Prt2M0O5x8Y
Søg ”GMA Dove Awards 2023”
Og sidst i showet får du lige ”Burdens Down” igen

Vi tager Tasha Cobbs Leonards udgave på 
tekst.

Engelsk:
Tried to do it on my own
But every time I tried to fell down
Got sick and tired of all the pain
I knew I had to turn my life around
Mama said, you’d never leave me
Said you’d always be there for me
That’s when I laid my burdens down
I traded shame in for my crown
My soul was in the lost and found
Until I laid my burdens down
Now I live to testify
That Jesus blood was my lifeline
Just surrender to his plans
And he will make your life worth it
When you're weak is when he's strong
I'll tell the world wherever I go
Friends don't treat me like they used to
Since I laid my burdens down 

I feel better, so much better
Since I laid my burdens down
I'm going home to live with Jesus!
Since I laid my burdens down
Glory, glory, Hallelujah
Since I laid my burdens down

Dansk:
Prøvede at gøre alt på egen hånd 
Men hver gang faldt jeg ned 
Blev træt af al den smerte 
Jeg vidste at jeg måtte ændre mit liv 
Min mor sagde, at Du aldrig ville forlade mig 
Sagde at Du altid ville være der for mig
Dér lagde jeg mine byrder ned 
Jeg byttede skam for min krone 
Min sjæl var fortabt, men fundet 
Efter at jeg lagde mine byrder ned
Nu lever jeg for at vidne 
At Jesu blod var min livline 
Omvend dig til Hans planer 
Og Han vil give dit liv mening 
Når du er svag, så er Han stærk 
Jeg vil fortælle hele verden, hvor end jeg går
Mine venner behandler mig ikke som de plejer
Efter at jeg lagde mine byrder ned. 

Jeg føler mig bedre, så meget bedre 
Efter at jeg lagde mine byrder ned. 

Jeg skal bo hjemme hos Jesus!
Efter at jeg lagde mine byrder ned. 
Glory, glory, Halleluja
Efter at jeg lagde mine byrder ned.



●  BETHANIAKIRKEN er en frikirke, der er tilsluttet Evangelisk 
Frikirke Danmark som er en del af Den Internationale Føderation 
af Evangeliske kirker, der har menigheder og kirker i 20 lande og 
som driver mission i 56 nationer over hele verden.

●  BETHANIAKIRKEN kan kort karakteriseres med tre ord: 
Tro, liv og fællesskab.

  Evangelisk Frikirke Danmark søger således at lægge større vægt 
på fællesskabet om livet og frelsen i Jesus Kristus, end på hvilke 
syn man kan have på forskel lige teologiske spørgsmål. På denne 
måde forsøger vi at praktisere Jesu bøn om de troendes enhed.

●  BETHANIAKIRKEN forkynder evangeliet om Jesus Kristus 
og bekender sig i lighed med en lang række andre kristne kirker 
til den fælles kristne trosbekendelse.

●  BETHANIAKIRKENS gudstjenester og øvrige arrangemen-
ter er åbne for alle uanset tilhørsforhold.

  Gudstjenesterne er præget af variation og livsglæde, som blandt 
andet kommer til udtryk gennem mange personers medvirken 
med sang og musik, vidnesbyrd om oplevelser med Gud, forkyn-
delse med mere.

●  BETHANIAKIRKEN optager medlemmer på troens beken-
delse. Men alle, uanset medlemskab, er til enhver tid velkommen 
i kirken.

●  BETHANIAKIRKEN har en lang række tilbud til forskellige 
aldersgrupper.

●  BETHANIAKIRKEN er involveret i mission i Thailand, Grøn-
land, Ghana og Rumænien. 

TROSBEKENDELSEN
”Vi forsager djævelen og alle hans gerninger og alt hans væsen.
Vi tror på Gud Fader, den almægtige, Himlens og Jordens skaber. 
Vi tror på Jesus Kristus, hans enbårne Søn, vor Herre, som er und-
fanget ved Helligånden, født af Jomfru Maria, pint under Pontius 
Pilatus, korsfæstet, død og begravet, nedfaret til dødsriget, på tredje 
dag opstanden fra de døde, opfaret til Himmels, siddende ved Gud 
Faders, den almægtiges, højre hånd, hvorfra han skal komme at 
dømme levende og døde.
Vi tror på Helligånden, en hellig, almindelig kirke, de helliges sam-
fund, syndernes forladelse, kødets opstandelse og det evige liv.”

HVEM ER VI? NYT FRA  DIN KIRKE
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